
 

 

 

 

 

 

 

 

令和3年度は潤和リハビリテーション振興財団が、家族介護者交流事業を受託いたしました。 

本事業は、在宅において要介護・要支援を介護している家族介護者を対象に、介護からの一時的な

解放と、介護者相互の交流を行うことで、心身のリフレッシュを図ることを目的としています。さらに、家族

介護者が介護方法や介護予防、自身の健康づくり等についての知識や技術を学ぶことで、住み慣れた

地域でその人・家族らしい生活を継続していくことができるよう支援いたします。 

各地区地域包括支援センターや居宅支援事業所の皆様と連携をしながら、家族介護者にとって「気

軽に相談」できる場をつくり、安心して介護を継続していける環境を整備したいと考えております。また、家

族介護者が抱える多種多様な課題について、家族で抱え込むことなく、地域全体で解決できる環境の

構築を目指します。 

 

 

１． 宮崎市を４つのブロックにわけ、同じテーマを 4 ブロックで開催します。好きな場所、日程を選び

ご参加いただけます。 

２． 要介護・要支援者の介護により会への参加が困難な方や不安な方は、ニーズに合わせて   

財団内の介護事業所で対応いたします。 

３． 看護師、理学療法士、社会福祉士などの多職種で個別の介護相談に応じます。 

 

＜要介護・要支援者の対応について＞ 

財団介護事業所の体験利用、潤和記念病院でのレスパイト入院など、平時のケアプランに影響が出

ない形での対応を検討いたします。お気軽にご相談ください。 

 

＜参加申込み＞ 

 下記の「参加申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上お申し込みください。 

郵送、電話、FAX、地域包括支援センター担当者の方やケアマネジャーを通じてなど、申込み方法は

問いません。 

 

＜申込み／問い合わせ先＞ 

 一般財団法人潤和リハビリテーション振興財団  

潤和会記念病院 患者支援室 （担当：小森） 

  電話：0985-47-5314、FAX：0985-47-5323 

 

家族介護者交流事業の 

ご案内 

～宮崎市委託事業～ 

当財団が開催する本事業には、次の３つの特長があります！！ 

 
 


